
   

  

  

  اول فصل
  

  

پرستاري طب مکمل و سنتی  رنامھ آموزشي رشتھ ب
 ارشددر مقطع 

 

  کرمان دانشگاه علوم پزشکی
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 ریزي علوم پزشكيدبیرخانھ شوراي عالي برنامھ
 

     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ٢

 فھرست مطالب
 صفحھ موضوع

 ٣ پیشگفتار
 ۴ فصل اول

 ۵ اسامي تدوین كنندگان برنامھ
 ۶ تعریف رشتھ  –عنوان  –مقدمھ 

مواد امتحاني و ضرایب  –شرایط و نحوه پذیرش در دوره 
 تاریخچھ و سیر تكاملي دوره در جھان و ایران –آن 

٧ 

 ٨ دور نما –فلسفھ  -جایگاه یا جایگاه ھای شغلی دانش
پیامدھاي مورد انتظار از دانش آموختگان این  -رسالت
 آموختگان در جامعھھاي دانشنقش –دوره 

٩ 

 ١٠-١١ آموختگان در جامعھاي دانشوظایف حرفھ
 ١٢-١٣ ھاي اصلي مورد انتظارتوانمندیھا و مھارت
 ١٣ راھبردھاي آموزشي 

 ١۴ انتظارات اخلاقي از فراگیران -ھا و فنون آموزشي روش
 ١۵ ارزیابی فراگیر

 ١۶ فصل دوم
كاركنان دوره دیده یا  –حداقل ھیات علمي مورد نیاز 

فضاھا و  –آموزش دیده مورد نیاز براي اجراي برنامھ 
فضاھاي اختصاصي  –امكانات آموزشي عمومي مورد نیاز 

 موردنیاز

١٧ 

 –رشتھ و تخصصھاي مورد نیاز  –جمعیتھاي مورد نیاز 
 رد نیازھاي آموزشي موعرصھ

١٨ 

 ١٩ فصل سوم
 ٢١-٢٠ مشخصات دوره

 ٢٢-٢۶ نمونھ مشخصات دروس
 ٢٧ فصل چھارم

 ٢٨-٣٠ استانداردھاي ضروري برنامھ آموزشي
 ٣١ فصل پنجم

 ٣٢-٣٣ ارزشیابي برنامھ
 ٣۴ منابع
 ٣۵ ضمائم
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     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ٣

  : ...............................آموزشی برنامه تدویناسامی اعضاي کمیته 
      رتبھ      و نام خانوادگي نام

  دانشگاه    
  دکتر عصمت نوحی              استادیار ·
 اعضائ گروه داخلی جراحی  ·

  

  :ته هماهنگیاسامی اعضاي کمی
 گروه طب مکمل

  دکتر شریفی فر    
  گروه طب سنتی

  دکتر تاج الدینی  
 

 

  

  :شوراي معینریزي علوم پزشکی و شوراي عالی برنامهاسامی همکاران 
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 ریزي علوم پزشكيدبیرخانھ شوراي عالي برنامھ
 

     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ۴

 ضرورت –ھا بالندگي –ھا پیشرفت –توضیحات كلي در مورد رشتھ (شامل : مقدمه 

 –بازنگري تدوین یا مراحل  –بازنگري  تدوین یا كمیتھ  –ھا انگیزه –بازنگري 
  )جملھ پایاني

یر، روش هاي غیر در سال هاي اخ. سلامت یکی از حقوق اساسی بشر است که در بسیاري از قوانین حقوق بشر محترم شمرده شده است
دارویی توجه بیماران و مراقبین بهداشتی را در کشور ما به خود جلب کرده است، که تحت عنوان درمان هاي تکمیلی یا طب مکمل 

 1978طب مکمل در بیانیه سال . اده از طب مکمل و جایگزین در میان مردم جهان افزایش یافته استامروزه استف. )1( شناخته می شود
مجموعه تمام علوم نظري و عملی که در تشخیص طبی، پیشگیري و : نگونه تعریف شده استیسازمان جهانی بهاشت به طور خلاصه ا

کار می رود و به صورت گفتاري یا نوشتاري از نسلی به نسل دیگر  درمان بیماري هاي جسمی و ذهنی و یا ناهنجاري هاي اجتماعی به
  . )2( انتقال یافته است

پرستاري یکی از اولین حرفه هایی است که بستر استفاده از طب مکمل و جایگزین را تسهیل می کند، زیرا پرستاران به افراد به        
طب مکمل و جایگزین، به عنوان مداخله اي براي . جایگزین هم پاسخگوي این فلسفه استعنوان یک کل می نگرند و طب مکمل و 

  .)3( بسیاري از تشخیص هاي پرستاري به کار می رود و به همین دلیل در طبقه بندي مداخلات پرستاري از آن نامبرده شده است

  

شود و تغییر نام جا نام مصوب آورده ميدر این(: عنوان رشته به فارسی و انگلیسی

  ):نیازمند مصوبھ جدید است
   مکمل و سنتیطب پرستاري کارشناسی ارشد 

  

ذكر موضوع  –رشتھ اصلي كھ دوره از آن منشعب شده ذكر (شامل : تعریف رشته
 )آموختگانخدمات محوري دانش –ري واصلي و مح

 

 

 

  

  

مراقبت سی هاي سلامتی ، ررا بوسیله انجام برطب مکمل و سنتی  مددجویان فردي است که نیازهاي مراقبت 

و دیگر طب مکمل و سنتی با متخصصان . ورده می کند آو مشاوره متناسب بر مستقیم و راهنمایی و آموزش 

  .حرفه هاي درون سیستم مراقبت بهداشتی همکاري می کند

بیمارستان و  کلینیکها و  خدمات مختلف در سازمانها ، بالین ، مراکز خدمات سرپایی و در مراکز دیگر از جمله

  .وابسته به نیاز مددجو ارائه می دهد
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 ریزي علوم پزشكيدبیرخانھ شوراي عالي برنامھ
 

     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ۵

  
  اید؟ھایي انجام دادهبراي اعمال تغییرات مورد نیاز در برنامھ چھ فعالیت

مطالعات تطبیقي انجام  –جلسات كارشناسي برگزارشده  –ھاي انجام شده نیازسنجي(
  )شده و نظیر آن

  

  :ایط و نحوه پذیرش در دورهشر
توانند در ھا و مقاطعي كھ ميمدارك مورد پذیرش نام رشتھدر قسمت زیر (

 )آزمون دوره شركت نمایند ذكر نمایید

  

  

  

  :مواد امتحانی و ضرایب آن
سراسري و  از طریق كنكورآزمون ھاي كارداني و كارشناسي پیوستھ در دوره(

ھاي كارشناسي در دوره. باشدنیازي بھ ذكر مواد امتحاني و ضرایب نمي
ھاي ناپیوستھ و مواد امتحاني از طریق كنكور سراسري دورهآزمون ناپیوستھ 

ھاي كارشناسي ارشد ناپیوستھ مجموع ضرائب در دوره. شوندو ضرایب ذكر مي
در . شودمجزا محاسبھ مي ٣یا  ٢باشد و ضریب زبان عمومي مي ١٢یا  ٨،١٠

 .باشدمي ١۵یا  ١٠مجموع ضرایب ) .Ph.D(ھاي دكتري تخصصي دوره

  

  

  

  

 ضریب ماده امتحاني ردیف
  ٢  دروس داخلی جراحی  ١

  ٢  روان پرستاری  ٢

  ١  پرستاری کودکان  ٣

  ١  سلامت جامعھ  ۴

 پرستاری كارشناسي پیوستھدارا بودن مدرک 
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 ریزي علوم پزشكيدبیرخانھ شوراي عالي برنامھ
 

     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ۶

سیر  –چگونگي پیدایش (شامل : تاریخچه و سیر تکاملی دوره در جهان و ایران
در  موقعیت فعلي در جھان و ایران بھ تفكیك، حداكثر –پیشرفتھا  –تكاملي 
 )یك صفحھ

 

طب مکمل و جایگزین گروهی از سیستم ها ، محصولات و اقدامات متنوع مربوط به مراقبت بهداشتی و طبی هستند که لزوماً به عنوان "
اشاره می کند در این تعریف ، مرکز  1، طب متداول به طب زیستی غربی در این تعریف. "بخشی از طب متداول در نظر گرفته نمی شوند 

. ملی طب مکمل و جایگزین تلویحاً تأیید می کند که سیستم هاي دیگري از مراقبت سلامتی وجود دارند و مورد استفاده قرار می گیرند 
عنوان  به افراد به پرستاران می کند ؛ زیرا تسهیل را جایگزین و طب مکمل از استفاده بستر که است حرفه هایی اولین از یکی پرستاري
 بسیاري براي مداخله اي عنوان به جایگزین، و مکمل طب  .فلسفه است این پاسخگوي هم جایگزین و مکمل طب و می نگرند کل یک

یشگیري پ "نظریه  ..است شده نامبرده آن از پرستاري طبقه بندي مداخلات در دلیل همین به و می رود کار به پرستاري از تشخیص هاي
نه اي و تخریبی نیز به اثبات رسیده ی، نه تنها در مورد بیماري هاي عفونی صادق است ، بلکه در بیماري هاي زم "بهتر از درمان است 

برده اند موسسات بیمه پزشکی در کشورهاي غربی به این مهم پی . است و طب تکمیلی در این هدف راه صحیح و درازي را پیموده است 
بنابراین با استفاده از نشریات علمی و برقراري کلاس هاي آموزشی جهت اصلاح روش . که مخارج پیشگیري کمتر از درمان می باشد 

هاي تغذیه ، ورزش ، جلوگیري از چاقی و افزایش وزن ، ترك اعتیاد زیان آور ، براي پیشگیري و درمان بیماري هاي زمینه اي مانند دیابت 
آنها از خدمات طب تکمیلی که بسیار ارزان تر و آسان تر از . می جویند   ري هاي قلبی عروقی ، ناهنجاري هاي روانی و آرتروز بهره ، بیما

طب مکمل با . طب پیچیده و گران غربی است جهت درمان بیماري هاي مزمن زمینه اي بیماران تحت پوشش خود موافقت می نمایند 
نسان و زمینه هاي روحی و یافته هاي فردي متکی است و بیماري را نتیجه عدم تعادل علمی و انرژي انسان می توجه به کل ساختار بدن ا

    . داند و براي درمان آن بازگشت به تعادل را هدف می گیرد 

                                                             
1 . Western bimedicine 
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 ریزي علوم پزشكيدبیرخانھ شوراي عالي برنامھ
 

     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ٧

  :آموختگانهاي شغلی دانشجایگاه یا جایگاه

  

پرستاري و مهارتهاي وي به منظور انجام مداخلات توانایی پرستار در انجام وظایف و مداخلات با تلفیق علوم 

مداخلات شامل ارزیابی کامل  مددجو و انجام . پرستاري جهت برآورده کردن نیازهاي بیمار میباشد 

  .مراقبتهاي مورد نظرش طب مکمل و جایگزین می باشد 

ھایي كھ در آموزش دوره بر آنھا تاكید ارزش(شامل ): ها و باورهاارزش(فلسفه 
كیفیت  -كرامت انساني -سلامت محوري –اني الھي و معنوي بم: شوند نظیريم

 –نگري جامعھ -نگريجامع  –عدالت در توزیع سلامت  –ھاي ملي اولویت –زندگي 
 ):اي و نظایر آناخلاق حرفھ –زدن اجتناب از انگ

 

 

 

 

  

  

  

  ):اندازچشم(دورنما 
تولید  –آل و كاملاً مطلوب از رشتھ در سھ حیطھ آموزشي دورنما منظره ایده

توانند از گروه تدوین مي. است) سال آینده ١٠مثلاً (فكر و خدمات در آینده 
 .زیر استفاده نمایند مثال

 

  ):ماموریت(رسالت 

 :شودھاي زیر تاكید ميدر تدوین این برنامھ، بر ارزش

پرستار که از سویی با سلامت انسان به عنوان موجودي چند بعدي با همه ویژگی هاي جسمی ، روانی ، 

رامش آشرایط  تااجتماعی  و اخلاقی سر و کار دارد و از سویی دیگر براساس نظام ارزشی حاکم بر جامعه دارد 

باید . وابسته می باشدربه افراد سالم توسعه پایداو افراد سالمی در جامعه داشته باشیم  که دبخشی را فراهم کن

از طریق خدمات رسانی مناسب پرستاري و انجام مراقبت هاي پرستاري مناسب به مددجویان مورد نیاز در 

  .تحقق ارزشها و باورهاي فوق تلاش نماید

 

و ارائھ خدمات ،  طب مکمل و سنتیچشم انداز رشته کارشناسی ارشد  ناپیوسته  پرستاري  
وردن زندگی بهتر در تمام طول عمر و بالا بردن آفراهم  بھ مردم طب مکمل و سنتیمراقبتھای 

سال آینده، این دوره در کشور ، از لحاظ  10در  طب مکمل و سنتی،ان رپرستا تربیت  از طریق سلامت 
به مردم، در منطقه در ردیف  طب مکمل و سنتیاستانداردهاي آموزشی، تولیدات پژوهشی و ارائه خدمات و مراقبتهاي 

  .ح خواهد بودکشورهاي برتر و مطر
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 ریزي علوم پزشكيدبیرخانھ شوراي عالي برنامھ
 

     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ٨

ھا است كھ رسالت اصلي ھر برنامھ، تربیت نیروي انساني با یك سري ویژگي
-چنانچھ متن زیر مورد قبول گروه تدوین است، مي. باید بھ آن اشاره شود

 .توانند از آن استفاده كنند

 

  

  

  

  

  :آموختگان پیامدهاي مورد انتظار از دانش
 در این قسمت تدوین كنندگان انتظارات خود را از نیرویي كھ تربیت مي كنند 

 .بیان كنند

  

  

  

  

  

  

  

  

رسالت این دوره، تربیت نیروھاي آگاه بھ مسائل عملي روز، 
توانمند، مسئولیت پذیر و حساس بھ سلامت افراد و جامعھ در 

است كھ تخصص خود را در  مراقبتھای طب مکمل و سنتی  حیطھ
جایگزین شواهد علمی در باره کاربردهاي  سنتی ،کار برد طب مکمل ودر مزاقبتهاي هاي زمینه

در اختیار جامعھ قرار  .......و درمان معنوي و دعا، ماساژ درمانی، هومیوپاتی
 .دھند

    :دانش آموختگان این دوره باید قادر باشند

 استفاده همزمان طب مکمل و جایگزین با طب رایج در مراقبت بیماران - 

 مبانی فلسفی روش هاي مکمل و جایگزیندرك  - 

 سنتی طب مکمل وبا استفاده ازخلاقیت در مراقبت و درمان بیماران  - 

 یدمیولوژي طب مکمل و جایگزین در ایراندرك اپ - 

 مراقبت و درمان با روش هاي طب سنتی ایرانی - 

اصول مراقبت بیماران و اجتناب از عوارض و خطاهاي پزشکی در به کار بردن طب مکمل  - 
تغذیه ، رایحه درمانی و جایگزین شواهد علمی در باره کاربردهاي درمان معنوي و دعا، 

ماساژ درمانی، هومیوپاتی، طب سوزنی، گیاهان داروئی، یوگا، فرادرمانی، تن آرامی، 
زالو درمانی، زنبور درمانی، بادکش،  رفلکسولوژي حجامت، آیورودا، زایمان بدون درد،

درمانی، هیپنوتراپی، انرژي درمانی،  درمانی، هنر درمانی، تفریحکایروپراکتیس، موسیقی 
 ..و يمغناطیس درمانی، درمان بیولوژ

 
  

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


 ریزي علوم پزشكيدبیرخانھ شوراي عالي برنامھ
 

     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ٩

  

  :آموختگان در جامعههاي دانشنقش
تدوین كنندگان بر حسب رشتھ، از بین نقش ھاي زیر نقشھاي دانش آموختگان 

 .خود را مشخص مي كنند

     تشخیصي    ايمشاوره    پژوھشي    آموزشي
خدمات     پیشگیري    مراقبتي      درماني

   آزمایشگاھي
 ...............    .............    مدیریتي      مولد
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 ریزي علوم پزشكيدبیرخانھ شوراي عالي برنامھ
 

     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ١٠

  :به شرح زیر است نقشآموختگان به ترتیب هر اي دانشوظایف حرفه
وظایف حرفھ اي دانش آموختگان را در ھر نقش تدوین كنندگان در این قسمت 

تعداد وظیفھ پیش .(عیني، واضح و قابل اندازه گیري ذكر مي كنندبھ صورت 
 )بیني شده براي نقش ھاي متفاوت قابل گسترش است

 در نقش آموزشي 
 
با استفاده از نیروهاي ارشد پرستاري آموزش دیده در حوزه پرستاري طب مکمل این امکان وجود خواهد داشت برنامه ریزان نظام  

سلامت بیشتر با سرمایه گذاري از طریق مراقبت مطلوب بر روي درمان طب سنتی که داراي هزینه هاي کم می باشد، میزان رضایت 
  .رض احتمالی کاهش یابد بیماران را افزایش دهند و عوا

 

 در نقش پژوھشي
 

دانش آموختگان این رشته با کسب توانمندیهاي پژوهشی در حوزه مراقبت در طب مکمل  با تحقیق و تفحص و تولید سؤالات 
،  بیشترت امید است نتایج این پژوهشها اساسی براي تحقیقا. پژوهشی و به تبع آن تولید دانش بیشتر در این زمینه  فراهم خواهد شد

  بود در زمینه طب مکمل خواهد  به منظور بالا رفتن دانش و رفتار خود مرافبتی مددجویان

   :کاربرد در آموزش

با استفاده از نتایج این تحقیق و تحقیقات مشابه این امکان فراهم می گردد که در مراکز درمانی،  احتمالا بتوان دانشجویان پرستاري 
عدم و نسبت به دانش و رفتار خود مراقبتی آگاه ساخته و از طریق آموزش از بعضی عوارض ناشی از را در مبحث آموزش به مددج

  .کاستمراقبت صحیح 

 ايدر نقش مشاوره
مشاوره متناسب  به  سنتی با کسب دانش شناختی و توانمندیهاي مراقبتی در حوزه طب مکمل و 

 .مددجویان این حوزه را برآورده می کند 

 

 در نقش تشخیصي 
طب مکمل و درارزیابی کامل  مددجو و انجام مراقبتهاي مورد نظرطبق فرایند پرستاري در اولین مرحله آن 

و دیگر حرفه هاي درون سیستم طب مکمل و سنتی با متخصصان  و را پیگیري  خواهد نمودجایگزین 

  . مراقبت بهداشتی همکاري می کند
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     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ١١

 

 

 در نقش درماني  -
ھمکاری و ارتقاه فعالیتھای اراده خدمات مراقبتی و 

 حوزه طب مکمل و سنتی
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     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ١٢

 در نقش مراقبتي
o  ارائه ماهرانه مراقبت هاي پرستاري و اجراي مداخلات لازم پرستاري در مددجویان نیازمند

   طب مکمل و سنتی

o  هان وي بکار بستن قواعد و رفتار حرفه اي در تعامل با همکاران ، بیمار ، خانواده و همرا  

 در نقش پیشگیري  
سنتی از طریق خدمات مراقبتی ، آموزش دانش شناختی و توانمندیهاي حوزه طب مکمل و با استناد بر 

وزن ، ترك اعتیاد زیان آور ، براي پیشگیري و درمان  اصلاح روش هاي تغذیه ، ورزش ، جلوگیري از چاقی و افزایش ... مددجو و

  و سنتی را یاري خواهد دادخدمات طب تکمیلی  ....بیماري هاي زمینه اي 
 

 

 در نقش خدمات آزمایشگاھي
حوزه طب مکمل درك و تحلیل داده هاي  خدمات آزمایشگاھي وداده ھای   پیگیري

  جمع آوري شده در مورد بیماران طب مکمل و سنتی و گزارش به موقع

  
 در نقش مدیریتي  -

  تحلیل نظام ارائه خدمات پرستاري به مددجویان  -

  بهینه نمودن روند ارائه خدمات پرستاري به مددجویان -

ل موثر بر مراقبت از بکار گیري ابزارها و روش هاي مدیریتی جهت ارتقاء عوام -

  مددجویان

ارائه مشاوره به مدیران و سیاست گذاران نظام سلامت در زمینه مراقبتهاي طب مکمل  -

  و سنتی 

فراهم نمودن زمینه همکاري موثر و متقابل به صورت گروهی در مراکز ارائه دهنده  -

  خدمات طب مکمل و سنتی 
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  تظارهاي اصلی مورد انهاي و مهارتتوانمندي
(Expected Competencies) 

  )General Competencies :(مورد انتظار هاي عمومی توانمندي: الف

ھا با یك رشتھ یا دوره انطباق نداشت و یا واجد چنانچھ این توانمندي
 .كاستي بود باید توسط گروه تدوین برنامھ اصلاح شود

آموختگان این مورد انتظار براي دانشعمومی توانمندیھاي  
 :عبارتند ازمقطع 

  مھارتھاي ارتباطي - 
 آموزش  - 

 نگارش مقالات علمي و پژوھش - 

 ھاي حل مسئلھمھارتتفكر نقادانھ  و  - 
 -برنامھ ریزی -سیاستگذاری(  ھاي مدیریت مھارت - 

مبتني ) ارزشیابی -پایش، نظارت و کنترل -سازماندھی
 بر شواھد

 حرفھ ای گرایی - 

  )Special Competencies :(توانمندي هاي اختصاصی مورد انتظار: ب
آموختگان این توانمندیھاي اختصاصی مورد انتظار براي دانش

 :مقطع عبارتند از

 :نظیرتفسیر آزمایشات  - 
 اي مانند كار در آزمایشگاھيھاي حرفھكار در محیط - 
 ھاي كار با حیواناتمھارت - 
 سازي فیزیكي و رواني محیط كارسالم - 
 :نظیر   استفاده از وسایل - 
 گیریھاي رایج و كالیبراسیون ابزاراندازه - 
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 ریزي علوم پزشكيدبیرخانھ شوراي عالي برنامھ
 

     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ١۴

  :)Expected Procedural Skills( مورد انتظار  مهارتهاي عملی: ج
در صورتیکھ جزو  ) Procedural Skills(در این قسمت مھارتھاي عملي 
 .شودآورده ميبرنامھ آموزشی رشتھ باشد، 

حداقل تعداد موارد انجام مھارت براي  مھارت
 یادگیري
كمك در  مشاھده

 انجام
انجام 
 مستقل

 كل دفعات

 خشک  حجامت
 

    

     حجامت مرطوب     
 ماساژو طب ویبریشن

 
    

     رفلکسولوژی   
 لمس درمانی
 انرژي درمانی

 

    

 بیوالکترومغتاطیس       
 

    

     طب سوزنی و هومئوپاتی    
 

 :Educational Strategies          :راهبردهاي آموزشی

راھبردھاي مرتبط با خود را انتخاب و ، ھاي تدوین گروه
 .بقیھ موارد را حذف خواھند نمود

  

  

  

  

    

 :رنامھ بر راھبردھاي زیر استوار استباین 
تلفیقي از دانشجو و استاد       *) Task based(یادگیري مبتني بر وظایف 

    *محوري 
نگر یادگیري جامعھ    *) Problem based(یادگیري مبتني بر مشكل 

)community oriented (*  
 hospital(آموزش بیمارستاني     *) Subject directed(یادگیري مبتني بر موضوع 

based (*  
  *یادگیري سیستماتیك     *) evidence based(یادگیري مبتني بر شواھد 

 compulsoryآموزش     *دیسیپلینري ھمراه با ادغام موضوعي در صورت نیاز 
  * electiveوره و در بخش كوچكي از د
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     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ١۵

  :ها و فنون آموزشیروش

  

  

  

  

  

  

  ت اخلاقی از فراگیرانانتظارا
 :رود كھ فراگیرانانتظار مي

 )١(در صورتیكھ با بیمار سر و كار دارند، منشور حقوقي - 
 .بیماران را دقیقاً رعایت نمایند

،  بیماران Safety)(مقررات مرتبط با حفاظت و ایمني  - 
 .و محیط كار را دقیقاً رعایت نمایند كاركنان

 .را رعایت نمایند )٣( Dress Codeمقررات مرتبط با  - 
مرتبط را   )۴(در صورت كار با حیوانات، مقررات اخلاقي - 

 .دقیقاً رعایت نمایند
-از منابع و تجھیزاتي كھ تحت ھر شرایط با آن كار مي - 

 .كنند، محافظت نمایند
ھا و فراگیران دیگر دورهبھ استادان، كاركنان، ھم - 

آمیز ایجاد جو صمیمي و احترامدر احترام بگذارند و 
 .در محیط كار مشاركت نمایند

اي را ھا، ملاحظات اخلاق اجتماعي و حرفھدر نقد برنامھ - 
 .رعایت كنند

، نكات اخلاق پژوھش در انجام پژوھشھاي مربوط بھ رشتھ - 
 .را رعایت نمایند

ھا و فنون آموزشي زیر بھره گرفتھ خواھد در این دوره، عمدتاً از روش ·
 :شد

ھاي و انواع كنفرانسھاي داخل بخشي، بین بخشي، بیمارستاني، بین رشتھ ·
 بین دانشگاھي و سمینار

ژورنال كلاب و كتاب خواني  –ھاي آموزشي كارگاه –ھاي كوچك بحث در گروه ·
-  case presentation 

آموزش در  –آموزش سرپایي  –راندھاي كاري و آموزشي  –گزارش صبحگاھي  ·
 اتاق عمل یا اتاق اقدامات عملي

 ھاي آموزش از راه دور بر حسب امكانات و شبیھ سازياستفاده از تكنیك ·
 ترھاي پایینمشاركت در آموزش رده ·
· self education, self study 
 دیگر بر حسب نیاز و اھداف آموزشيروش و فنون آموزشي  ·
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-ن برنامھ آورده شدهدر بخش ضمایم ای ١،٢،٣و۴موارد  ·
 .اند
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     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ١٧

  Student Assessment            :  ارزیابی فراگیر

  

  

  

  

  
  

    

 روش ارزیابي  -الف
 .)لطفاً روشھا ي مورد نظر را انتخاب كنید و مابقي را حذف نمایید(

 .دستیاران با روشھاي زیر ارزیابي خواھند شد
  * √OSCE  *اي آزمون تعاملي رایانھ    *√شفاھي     *√كتبي 
  OSLE *   *OSFE   

DOPS *√     درجھ  ٣۶٠آزمون*√   
، نتایج آزمونھاي )Log book( √ارزیابي كارنما : شامل) port folio(كارپوشھ  ارزیابي

 .ھاي انجام كار و نظایر آن استھا و تذكرات، گواھيانجام شده، مقالات، تشویق
  :دفعات ارزیابي -ب
ê مستمر    ê سالیانھ 
ê ايدوره    ê نھایي 
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  فصل دوم

  )حداقل نیازهاي برنامه(
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  ): رتبه –گرایش  –تعداد (حداقل هیات علمی مورد نیاز 

  نفر استادیار 2دکتري پرستاري با پایه داخلی جراحی

  نفر استادیار2متخصص طب سنتی 

  نفراستادیار1متخصص داروسازي با پایه گیاهان دارویی و طب مکمل

  

  

  

  :کارکنان دوره دیده یا آموزش  دیده مورد نیاز براي اجراي برنامه
  کارشناسان آموزشی مرتبط 

  

  :عمومی مورد نیازآموزشی و امکانات فضاها 

  

  

  

  :فضاهاي اختصاصی مورد نیاز

  - Skill lab    اعمال یداوی 
 کلینیک  طب سنتی -
 آزمایشگاه گیاھان دارویی -
 کلینیک  گیاھان دارویی و داروخانھ -
 
 

 :فضاي عمومي مورد نیاز عبارتند از

اینترنت   -    اتاق كارورزان  -    كلاسھاي درسي -
 با سرعت كافي

  -    بایگاني آموزش  -    سالن كنفرانس -
  -    اتاق رایانھ  -    اتاق استادان -
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  :جمعیتهاي مورد نیاز
بیمار، : منظور جمعیتھاي مورد نیاز براي آموزش است، نظیر

ھاي غذایي، دارویي یا آرایشي و ھاي آزمایشگاھي، نمونھنمونھ
 غیره

  و مددجویان حوزه طب سنتی و مکمل بیمار
  

  :ها و تخصصهاي مورد نیازرشته

  دکتري پرستاري با پایه داخلی جراحی

  متخصص طب سنتی 

  متخصص داروسازي با پایه گیاهان دارویی و طب مکمل

  

  

  :نیازهاي آموزشی مورد عرصه
 
 کلینیک  ھای  طب سنتی -

 کلینیک  گیاھان دارویی و داروخانھ 
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  :واحدهاي درسی

  :باشدکه به شرح ذیل اعلام می گردد واحد می 46تعداد کل واحدهاي این دوره 

  

 تعداد واحد نام دروس

 واحد13 دروس عمومی

 واحد 12 دروس پایه

 واحد 17 دروس اختصاصی

 واحد 4 پایان نامه

 واحد 46 کل جمع

  

  

  

  

  

  

  

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


 ریزي علوم پزشكيدبیرخانھ شوراي عالي برنامھ
 

     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ٢٣

  دروس عمومی پیشنهادي

  دروس پایه پیشنهادي

 

  شماره درس نام درس نظري عملی  پیشنیاز

  5002 مفردات واحد1  

شماره درس         نام درس                                 نظري عملی  پیشنیاز

 

 5000 اطلاع رسانی پزشکی واحد 3 -  

 5001 تحقیق پیشرفته پرستاري واحد 3 -  

 طب اصول تئوریکی اقدامات پرستاري واحد 1 -  

 سنتی مکمل و

5003 

    تاریخ تحلیلی پزشکی      

 5101  اسلامی -مباحث جامع طب ایرانی واحد 1  -  

5101  1 
 واحد

  طبیعیهکلیات امور  

 

5102 

 جمع واحد  واحد 13
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     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ٢۴

اسباب علل و دلایل و   واحد1  
  علامات

  

حفظالصحه و  مباحث واحد1   5002
 اصول پیشگیري

5990  

         

دراعمال یداوي و پرستاري  واحد3  
  )1( جراحی صغیره

 

5103  

 اعمال یداوي در  پرستاري واحد3    
  )1( و جراحی صغیره

  )کاراموزي(

 

5104  

  جمع کل واحد12

  

  

 دروس اختصاصی وکارآموزي پیشنهادي

 

  شماره درس نام درس  نظري عملی  پیشنیاز
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 ریزي علوم پزشكيدبیرخانھ شوراي عالي برنامھ
 

     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ٢۵

 5601 اصول و مبانی درمان شناسی واحد 1   

  5602 اخلاق حقوق و فقه پزشکی واحد 2   5601

 سنتی مکمل و پرستاري طب واحد 3  5601- 5602
)2( 

5603  

 سنتی مکمل و پرستاري طب          واحد 4  5603- 5602- 5601
)2(  

 )کاراموزي(

5604  

5601 -5602 -5603 -5604              
 واحد 3

  5605 مبانی درمان شناسیاصول و 

5601 – 5602 – 5603 – 
5604  - 5605  

 سنتی مکمل و پرستاري طب  واحد 2
)3(  

 )کاراموزي(

5606  

  جمع کل واحد17
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 ریزي علوم پزشكيدبیرخانھ شوراي عالي برنامھ
 

     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ٢۶
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 ریزي علوم پزشكيدبیرخانھ شوراي عالي برنامھ
 

     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ٢٧

   

  

  

  فصل سوم
  

  

 مشخصات دوره و دروس
 
 

پرستاري طب سنتی و  برنامھ آموزشي رشتھ 
 ارشددر مقطع  مکمل

 
 کرمان دانشگاه علوم پزشکی
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 ریزي علوم پزشكيدبیرخانھ شوراي عالي برنامھ
 

     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ٢٨

 :مشخصات دوره

 : نام دوره

، كارشناسي * ، كارشناسي ناپیوستھ* ، كارشناسي پیوستھ* كارداني
 *)  .Ph.D(، دكتري تخصصي *√ ارشد ناپیوستھ

 :طول دوره و شکل نظام آموزشي

كارشناسي ارشد ناپیوستھ طب مکمل و  براساس آئین نامھ و ضوابط دوره
 پزشکي میباشدمصوب شوراي عالي برنامھ ریزي علوم  سنتی 

 :تعداد کل واحد ھاي درس

واحد، كارشناسي  ۶۵واحد، كارشناسي ناپیوستھ  ۶۴-۶٨كارداني (
واحد و دكتري  ٢٨-٣٢كارشناسي ارشد ناپیوستھ واحد،  ١٣٠پیوستھ 
 )واحد ۴٢-Ph.D. (۵٠(تخصصي 

واحد است كھ بھ شرح زیر  ٣٢تعداد واحدھاي درسي در این دوره 
 :باشد مي

 واحد ....        (Core)اجباري  ياختصاصواحدھاي 

 واحد   ....          (Non Core) اختیاري يواحدھاي اختصاص

 واحد .....                          نامھ   پایان

 ......                                       جمع كل
 واحد

دروس كمبود و یا جدول  .Ph.Dدر دوره كارشناسي ارشد ناپیوستھ و 
 :شودذكر ميجبراني 

رشتھ .....  دوره  ياجبراني برنامھ آموزشیجدول الف ـ دروس کمبود 
........ 

کد 
 درس

تعداد  واحد   نام درس
 درسي

تعداد ساعات 
 درسي

پیشنیاز 
یا 

 جمع عملي نظري عملي نظري جمع ھمزمان
اطلاع سیستم ھاي  ٠١

 *رساني پزشکي
١ ۵/٠ ۵/٢ ١٧ ٩ ٠۶ - 

        جمع
 .اند و گذراندن آن در این رشتھ ضروري استمنظور دروسي است كھ دانشجویان در مقطع تحصیلي قبلي آنھا را نگذرانده

دانشجو موظف است با تشخیص گروه آموزشي و تائید شوراي تحصیلات تکمیلي 
دكتري (واحد  ١۶) كارشناسي ارشد ناپیوستھ (واحد ٢۴دانشگاه حداكثر تعداد

 .را بگذراند) جدول الف(از دروس کمبود جبراني ) .Ph.Dتخصصي 
گذراندن این درس براي ھمھ دانشجویاني کھ قبلاآن را نگذرانیده اند  *

 .الزامي مي باشد
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 ریزي علوم پزشكيدبیرخانھ شوراي عالي برنامھ
 

     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ٢٩

دوره . يبرنامھ آ موزش) core(ياجبار يدروس اختصاص: جدول ب
 ........رشتھ.........

کد 
 درس

تعداد  واحد   نام درس
 درسي

تعداد ساعات 
 درسي

پیشنیاز 
یا 

 ھمزمان
 جمع عملي نظري عملي نظري جمع

         

         

         

  جمع

 

دوره . يبرنامھ آ موزش)  non core(ياریاخت يدروس اختصاص: جدول ج
 .........رشتھ  .......

گذراند لازم است پیشنھاد دانشجو ميبرابر تعداد واحدھایي كھ  ٢حداقل (
 )شود

کد 
 درس

تعداد  واحد   نام درس
 درسي

 پیشنیاز تعداد ساعات درسي

 جمع عملي نظري عملي نظري جمع

         
         
         
         
         

  جمع
را متناسب با ) جدول ج(واحد از دروس فوق  ....دانشجو مي بایست  *

پایان نامھ موردنظر، موافقت استاد راھنما و تائید شوراي موضوع 
 .تحصیلات تكمیلي دانشگاه بگذراند

 

در صفحات بعدي تعدادي نمونھ سرفصل دروس بھ عنوان مثال آورده شده *
 .است
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 ریزي علوم پزشكيدبیرخانھ شوراي عالي برنامھ
 

     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ٣٠

  مراقبت  طب مکمل و سنتی       هاي خط مشی

   5001: کد درس 

  واحد  3: تعداد واحد 

  نظري: نوع واحد 

  : توصیف درس

بررسی . است  طب مکمل و سنتی      تأکید اولیه این درس بر تحلیل سیستمهاي مراقبت 

جستجوي دانشجویان براي رقابتهاي آینده و . سیستمهاي انجام مراقبت بهداشتی خصوصی وعمومی

  .فرآیندها براي بهبود سیستمها

  :اهداف درس

  :کهدر پایان این درس دانشجویان قادر خواهند بود 

و گسترش آن در داخل کشور طب مکمل و سنتی      یک مرور کلی بر سیستم مراقبتی  -

  .داشته باشند

فاکتورهاي سیاسی جاري تأثیر گذار بر عوامل اجرایی و تشکیل دهنده خط مشی مراقبتهاي  -

  .را ارزیابی کنندطب مکمل و سنتی      پرستاري

در دسترس در جوامع مختلف را طب مکمل و سنتی      متغیرهاي اقتصادي تأثیر گذار بر  -

 .تحلیل کنند

 .ملی و بین المللی را مقایسه کنندطب مکمل و سنتی       سیستمهاي مراقبت پرستاري  -

هاي نقش پرستاري اقدامات پیشرفته در عوامل تأثیر گذار اجرایی و تشکیل دهنده خط مشی -

 .را تعیین کنندطب مکمل و سنتی      
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 ریزي علوم پزشكيدبیرخانھ شوراي عالي برنامھ
 

     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ٣١

  

  یق پرستاري پیشرفته       تحق

   5002: کد درس 

  واحد  3: تعداد واحد 

 نظري: نوع واحد 

  :توصیف درس

مفهوم عملکرد براساس شواهد و . باشداین درس شامل بررسی سیستماتیک وکاربردي  فرآیند تحقیق می

  .شودکاربردهاي آن در پرستاري بطور انتقادي بررسی می

  :اهداف درس

  :دانشجویان قادر خواهند بود که در پایان این درس

  بررسی وضعیت جاري تحقیق پرستاري و ارتباط آن با تئوري پرستاري و عمل -

  ارزیابی روشهاي جمع آوري دانش بر طبق آداب فلسفی فرایندهاي کمی و کیفی -

 هامقایسه طرحهاي تحقیق پایه براي استفاده در بخش -

هاي مشکلات تحقیق شناخته شده در حوزه هاي مرتبط و جاري مورد نیاز برايدسترسی داده -

 کاري فعالیتهاي پرستاري

 چاپ مطالعات تحقیقاتی براي بکار بردن در اقدامات پیشرفته پرستاري -

 هاي موجود کاربرد سیستمهاي اطلاعات براي ذخیره و بازیابی داده -

 در نظر گرفتن ملاحظات اخلاق در هدایت تحقیقات پرستاري -

 .علمی و مهارت هاي لازم براي ارائه انهاهاي تنظیم دست نوشته -
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 ریزي علوم پزشكيدبیرخانھ شوراي عالي برنامھ
 

     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ٣٢

  

 :سرفصل درس

 جستجوي علمی -
  ارتباط بین تحقیق تا تئوري و عمل  -
  هاي فلسفی براي فرایندهاي کمی و کیفیپایه   -

 مفاهیم کلیدي و اجزاء تحقیق کمی و کیفی -
  قدمهاي اساسی در مطالعه کمی  -
  قدمهاي اساسی در مطالعه کیفی   -

 مطالعهکاربردي کردن یک  -
  هاي تحقیقمشکلات، سئوالات و فرضیه  -
  مروري بر مطالعات  -
  روش شناسی  -
  هاتحلیل داده  -
  ارتباط تحقیق   -
  )پروپوزال(نوشتن مطالعه اولیه تحقیق   -

 تحقیق انتقادي -
  هاي جاري و فعالیتهاي تحقیققرار دادن داده  -

  و سنتی در طب مکمل کاربرد تحقیق پرستاري براي گسترش اقدامات پرستاري -
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 ریزي علوم پزشكيدبیرخانھ شوراي عالي برنامھ
 

     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ٣٣

  

                    )عملی( تحقیق پرستاري پیشرفته 

   5990: کد درس 

  واحد  3: تعداد واحد 

  نظري: نوع واحد 

   5002: پیش نیاز درس 

   :توصیف درس 

. اوردبعنوان یک تجربه در سطح بالا، این درس دانشجویان را با فرصت کامل کردن اجزاء ، تلفیقی بار می

  .کنندشود انتخاب میاز فعالیتهاي پژوهشگري را که ذکر می دانشجویان یکی

  طرح یک برنامه -

  نوشتن یک پروپوزال -

 کامل کردن یک موضوع پژوهش -

 پذیرش یک مقاله براي چاپ -

 .اي یا ملیارائه طرح درکنفرانس تحقیق منطقه -

 .فعالیت باید بوسیله نظارت اعضاي دانشکده و استاد راهنما  تأیید شود

  :اهداف درس

  :در پایان درس دانشجویان قادرخواهند بود

  .شود را کامل کنندیک فعالیت پژوهشی که با نظارت استاد راهنما هدایت می 
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 ریزي علوم پزشكيدبیرخانھ شوراي عالي برنامھ
 

     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ٣۴

  .هاي مفید از فعالیت پژوهشی تولید کنندنتایج و توصیه -

 .مهارتهاي نوشتن در سطح دانشگاهی را نشان بدهند -

  

  

  :سرفصل درس

شود و بوسیله استاد راهنما خاص که بوسیله دانشجو انتخاب میها وابسته به فعالیتهاي پژوهشی سرفصل

  :انتخاب یکی از موارد ذیل. باشدگردد میتأیید می

هاي کارشناسی، برنامه شامل ، اما محدود نیست، برنامه آموزشی براي دوره :گسترش برنامه -

  رشد کارکنان یا برنامه گسترش دانشکده

  .تحقیق، موضوع خاص یا خلق موضوع امتیاز آورممکن است شامل : نوشتن یک پروپوزال -

شامل تنظیم یک پروپوزال و اجرا یک موضوع پژوهشی ،  :کامل کردن یک موضوع تحقیقی -

  .اي ارسال شوداین موضوع ممکن است خلق شود و نتیجه آن بصورت مقاله ، مجلات حرفه

شامل انتخاب یک موضوع، تماس با ناشر، نوشتن یک مقاله بر اساس راهنماي  :نوشتن مقاله -

  مجله و پذیرش براي چاپ

شامل آماده  اي و ملی،هاي منطقهارائه مقاله بصورت سخنرانی و پوستر در کنفرانس -

کردن ، چکیده، مرور چکیده، نوشتن یک مقاله پژوهشی یا آماده کردن پوستر، ارائه مقاله بطور 

  اير یا سخنرانی در کنفرانسها محلی و منطقهپوست

  

  

  

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


 ریزي علوم پزشكيدبیرخانھ شوراي عالي برنامھ
 

     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ٣۵

  

  
  1، طب جایگزین طب مکملي  پرستار: عنوان درس

کاربرد آن در حفظ و ارتقائ سلامت پیشگیري  با طب مکمل و جایگزین و یان  آشنائی دانشجو: هدف کلی درس
  درمان و توانبخشی بیماریهاي حاد و مزمن بزرگسالان 

  
  

دانشجویان با مفهوم و مصادیق طب مکمل آشنا گردیده و با اتکا به آموخته هاي خود در این درس  :درس شرح
موارد مناسب را براي کاربرد طب مکمل و جایگزین در پیشگیري و مراقبت و درمان بیماریها و ارتقاء سلامت 

اختلالات حاد بر اساس الگوي منتخب به کسب مهارت در چگونگی آموزش به مددجو و خانواده در . تشخیص دهد 
  . و مزمن و نیز انجام مراقبت از خود در حیطه هاي مختلف بپردازد

  :رئوس مطالب 
  مکمل و جایگزین در درمان مددجویان طب استفاده از تاریخچه  -
 مکمل و جایگزینطب فلسفه و تعاریف   -
 مکمل و جایگزینطب طبقه بندي  -
 در پرستاري مکمل و جایگزینجایگاه طب  -
مکمل و جایگزین و نقش پرستار در تیم درمانی با ارائه مراقبتهاي پرستاري طب  سیستم هاي رایج  -

 خاص
 :مکمل و جایگزینانواع روش هاي طب  -
 طب سوزنی هومنوپاتی -
 کاربرد درمانهاي ذهنی ، جسمی و معنوي  -
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 ریزي علوم پزشكيدبیرخانھ شوراي عالي برنامھ
 

     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ٣۶

  
  
  
  
 

 ...کاربرد درمانهاي مبتنی بر زیست شناسی طب گیاهی ، رایحه و -
 ...درمانهاي مداخله جسمی مثل حجامت ، ماساژ ، رفلکسو لوژي و -
  مکمل و جایگزین نظیر لمس درمانی ، انرژي درمانی بیو الکنرو مغناطیساستفاده از روشهاي طب  -

  

  

  

  

 

   

  

  

  فصل چهارم
  

  

  

  

 استانداردھاي برنامھ
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 ریزي علوم پزشكيدبیرخانھ شوراي عالي برنامھ
 

     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ٣٧

  هاي آموزشی برنامه ضرورياستانداردهاي 

مورد ارزیابي در ) Curriculum(آموزشي   ضروري است ، برنامھ*
 .بگیرددسترس اعضاي ھیئت علمي وفراگیران قرار 

ھاي مجري  ضروري است ، طول دوره ، طبق مقررات، توسط دانشگاه *
 . رعایت شود 

قابل قبول ، منطق با  )Log book( یكارنماضروري است فراگیران  *
ي مورد ارزیابي  ھاي عمومي و اختصاصي مندرج در برنامھ توانمندي

 . در اختیار داشتھ باشند 

بھ طور مستمر  توسط فرگیران تكمیل و  كارنماضروري است ،  *
توسط استادان مربوطھ پایش و نظارت شود  وباز خورد مكتوب لازم 

 .بھ آنھا ارائھ گردد

ھاي مھارتسال تحصیلي ، نیماگیران بر حسب ضروري است ، فر *
لازم را بر اساس موارد مندرج در برنامھ  اختصاصي ايمداخلھ

خود ثبت نموده و بھ امضاي  كارنمايانجام داده باشند و در 
 .استادان ناظر رسانده باشند 

ھا و فنون آموزشي  روش% ٧٠ھا حداقل از  ضروري است ، در آموزش *
 . استفاده شود  مندرج در برنامھ ،

در طول ھفتھ طبق تعداد روزھاي مندرج فراگیران ضروري است ،  *
در قوانین جاري در محل كار خود حضور فعال داشتھ ، وظایف خود 

را تحت نظر استادان ویا فراگیران سال بالاتر انجام دھند و 
 . ي ھفتگي یا ماھانھ گروه در دسترس باشد  برنامھ

ي تنظیمي گروه ، در  ضروري است ، فراگیران ، طبق برنامھ *
بخشي ،  ھاي درون ، كنفرانس: ھاي آموزشي و پژوھشي نظیر برنامھ

ھاي  سمینارھا، انجام كارھاي تحقیقاتي و مشاركت در آموزش رده
ي ھفتگي یا ماھانھ  تر حضور فعال داشتھ باشند و برنامھ پایین

  .آموزشي گروه در دسترس باشد 

واحدھاي خارج از ضروري است ، فراگیران بر حسب سال تحصیلي ،  *
 مسئول عرصھگذرانده و از ) در صورت وجود(را  گروه آموزشي

مربوطھ گواھي دریافت نموده باشند ومستندات آن بھ رویت گروه 
 .. ارزیاب رسانده شود

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


 ریزي علوم پزشكيدبیرخانھ شوراي عالي برنامھ
 

     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ٣٨

 ھاي آموزشيگروه آموزشي اصلي و دیگر گروهضروري است ، بین  *
شده وجود  ریزي شده و برنامھ بیني ھاي علمي از قبل پیش يھمكار

ھا باشند ، در  داشتھ باشد و مستنداتي كھ مبین این ھمكاري
 . دسترس باشد 

را ) مقررات ضمیمھ( Dress codeضروري است ، فراگیران مقررات  *
 . رعایت نمایند 

ضروري است ، فراگیران از كدھاي اخلاقي مندرج در برنامھ   *
اه باشند و بھ آن عمل نمایند و عمل آنھا مورد تائید گروه آگ

 .ارزیاب قرار گیرد 

ضروري است ، منابع درسي اعم از كتب و مجلات موردنیاز  *
در دسترس  گروه آموزشيفراگیران  و ھیات علمي ، در قفسھ کتاب 

 . آنان باشد 

 ھاي مندرج در ضروري است ، فراگیران در طول دوره خود بھ روش *
برنامھ ، مورد ارزیابي قرار گیرندومستندات آن بھ گروه 

 . ارزیاب ارائھ شود

ھاي  ضروري است ، فراگیران در طول دوره خود ، در  برنامھ *
 .پژوھشي مشاركت داشتھ باشند و مستندات آن در دسترس باشد

كار براي كلیھ فراگیران  گروه آموزشي اصليضروري است ، در  *
ھا ،  تشكیل شود و نتایج ارزیابي) Portfolio(آموزشي پوشھ 
 ،ھاتشویقھاي آموزشي خارج از گروه اصلي، فعالیتھاي  گواھي

 . مستندات ضروري دیگر در آن نگھداري شود  تذكرات و

ضروري است ، گروه براي تربیت فراگیران دوره ، ھیات علمي  *
ي مندرج در برنامھ  موردنیاز را بر اساس تعداد ، گرایش و رتبھ

در اختیار داشتھ باشد و مستندات آن در اختیار گروه ارزیاب 
 .قرار گیرد 

ضروري است ، بخش براي تربیت فراگیران دوره ، كاركنان  *
طبق موارد مندرج در برنامھ در اختیار  دیده موردنیاز را دوره

 .داشتھ باشد 

فضاھاي آموزشي عمومي موردنیاز را از  ،ضروري است ، دوره *
كلاس درس اختصاصي ، قفسھ كتاب اختصاصي در گروه و : قبیل 

كتابخانھ عمومي ، مركز كامپیوتر و سیستم بایگاني علمي در 
 . اختیار داشتھ باشد 
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موردنیاز را بر اساس  اختصاصيفضاھاي ضروري است ، دوره ،  *
موارد مندرج در برنامھ در سطح  دانشگاه در اختیار داشتھ 

 .باشند 

ھاي مورد نیاز براي انجام ضروري است ، تعداد و تنوع جمعیت *
پژوھشھا در  محل تحصیل فراگیران ، بر اساس موارد مندرج در 

 . برنامھ در دسترس باشد 

بھ تعداد در صورت نیاز ھر فراگیر  ضروري است ، بھ ازاي *
در صورت نیاز ( تخت بستري فعال    شده در برنامھ ، بیني پیش

 .در اختیار باشد ) دوره 

ضروري است ، تجھیزات موردنیاز مندرج در برنامھ در اختیار  *
مجریان برنامھ قرار گرفتھ باشد و كیفیت تجھیزات ،مورد تائید 

 .گروه ارزیاب باشد 

، مورد تائید  ھاي آموزشي خارج از گروهعرصھاست ، ضروري  *
 . ارزیاب باشند  ھايقطعي گروه

، یا مراكز آموزشي مورد ارزیابيضروري است ، دانشگاه ذیربط  *
 . ھاي مندرج در برنامھ باشد  واجد ملاك

 

موضوع ، مورد تصویب شوراي  معین  ٢۵استانداردھاي فوق ، در 
ریزي آموزش علوم پزشكي قرار گرفتھ و جھت  شوراي عالي برنامھ

. شود  پیگیري و اجرا در اختیار واحدھاي ذیربط قرار داده مي
ھاي مصوب آورده  ضمناً یك نسخھ از آن در انتھاي كلیھ برنامھ

 . خواھد شد 

  

  

  شکیریزي علوم پزدبیرخانه شوراي عالی برنامه
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  فصل پنجم
  

  

  

  

 ارزشیابي برنامھ آموزشي
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  ارزشیابی برنامه

 )Program Evaluation(  
  

  :نحوه ارزشیابی تکوینی برنامه

  

  :برنامهنهایی شرایط ارزشیابی 

  

  

  

  :یابی برنامههاي ارزششاخص

    

 : این برنامھ در شرایط زیر ارزشیابي خواھد شد

 سال از اجراي برنامھ...... گذشت  -١
برنامھ را مسجل تغییرات عمده فناوري كھ نیاز بھ بازنگري  -٢

 كند
 تصمیم سیاستگذاران اصلي مرتبط با برنامھ -٣

 
 

 :معیار                  :شاخص

ê آموختگان از برنامھمیزان رضایت دانش:           .
 درصد

ê میزان رضایت اعضاي ھیات علمي از برنامھ:         
 درصد

ê میزان رضایت مدیران نظام سلامت از نتایج برنامھ:    
 درصد     

ê آموختگان میزان برآورد نیازھا و رفع مشكلات سلامت توسط دانش
 ی کنندهارزیابگروه طبق نظر   :رشتھ
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  :شیوه ارزشیابی برنامه

  

  

  :متولی ارزشیابی برنامه

  

  

  :برنامهنحوه بازنگري 

  

  

  

  

  

   

-نظرسنجي از ھیات علمي درگیر برنامھ، دستیاران و دانش ·
  هھاي از قبل تدوین شدآموختگان با پرسشنامھ

ھاي موجود در واحد ارزشیابي و استفاده از پرسشنامھ ·
 

ھاي علوم پزشكي با شوراي گسترش دانشگاهمتولي ارزشیابي برنامھ، 
ھاي آموزشي ھمكاري گروه تدوین یا بازنگري برنامھ و سایر دبیرخانھ

 .باشندو سایر اعضاي ھیات علمي مي

 :مراحل بازنگري این برنامھ بھ ترتیب زیر است

اي، گردآوري اطلاعات حاصل از نظرسنجي، تحقیقات تطبیقي و عرصھ ·
 نظراننظرات صاحبپیشنھادات و 

 درخواست از دبیرخانھ جھت تشكیل كمیتھ بازنگري برنامھ ·
 طرح اطلاعات گردآوري شده در كمیتھ بازنگري برنامھ ·
نویس ھاي مورد نیاز برنامھ و ارائھ پیشبازنگري در قسمت ·

-آموزشي بازنگري شده بھ دبیرخانھ شوراي عالي برنامھبرنامھ 
 ریزي علوم پزشكي 
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 منابع

   

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


 ریزي علوم پزشكيدبیرخانھ شوراي عالي برنامھ
 

     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ۴۴
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 ƳﬞǜƬ₭ ƴƬƾƬƃ*  

 منشورحقوق بیمار در ایران

 
 
 . دریافت مطلوب خدمات سلامت حق بیمار است -١
 : ارائھ خدمات سلامت باید -
ھا، اعتقادات  شایستھ شان و منزلت انسان و با احترام بھ ارزش) ١-١

 فرھنگي و مذھبي باشد ؛
 انصاف،ادب و ھمراه با مھرباني باشد ؛ي صداقت،  بر پایھ) ١-٢
فارغ از ھرگونھ تبعیض از جملھ قومي، فرھنگي، مذھبي، نوع ) ١-٣

 بیماري و جنسیتي باشد ؛ 
 بر اساس دانش روز باشد ؛) ١-۴
 مبتني بر برتري منافع بیمار باشد ؛) ١-۵
در مورد توزیع منابع سلامت مبتني بر عدالت و اولویت ھاي ) ١-۶

 باشد ؛  اراندرماني بیم
مبتني بر ھماھنگي اركان مراقبت اعم از پیشگیري، تشخیص، ) ١-٧

 درمان و توانبخشي باشد ؛
بھ ھمراه تامین كلیھ امكانات رفاھي پایھ و ضروري و بھ دور ) ١-٨

 رضروري باشد ؛ غیھاي  از تحمیل درد و رنج و محدودیت
از جملھ  پذیر جامعھ ھاي آسیب اي بھ حقوق گروه توجھ ویژه) ١-٩

یماران رواني، زندانیان، معلولان بكودكان،زنان باردار، سالمندان، 
 ذھني و جسمي و افراد بدون سرپرست داشتھ باشد ؛

 ترین زمان ممكن و با احترام بھ وقت بیمار باشد ؛  در سریع) ١-١٠
با در نظر گرفتن متغیرھایي چون زبان، سن و جنس گیرندگان ) ١-١١

 خدمت باشد ؛
بدون توجھ بھ خدمات ، )اورژانس(ھاي ضروري و فوري  در مراقبت) ١-١٢

بر اساس ) الكتیو(وريغیرفوارد مدر . ي آن صورت گیرد تأمین ھزینھ
 ضوابط تعریف شده باشد ؛

، در صورتي كھ ارائھ )اورژانس(ھاي ضروري و فوري  در مراقبت) ١-١٣
ي خدمات ضروري و  زم است پس از ارائھلاخدمات مناسب ممكن نباشد، 

 ردد؛ گتوضیحات لازم، زمینھ انتقال بیمار بھ واحد مجھز فراھم 
در مراحل پایاني حیات كھ وضعیت بیماري غیر قابل برگشت و ) ١-١۴

منظور . می باشدمرگ بیمار قریب الوقوع مي باشد ھدف حفظ آسایش وي 
نیازھاي رواني،  كاھش درد و رنج بیمار، توجھ بھ ،از آسایش

. باشد اش در زمان احتضار مي جتماعي، معنوي و عاطفي وي و خانوادها
ر آخرین لحظات زندگي خویش با فردي دبیماردر حال احتضار حق دارد 

 . خواھد ھمراه گردد كھ مي
اطلاعات باید بھ نحو مطلوب و بھ میزان كافي در اختیار بیمار  -٢

 . قرار گیرد
 : ت باید شامل موارد ذیل باشدمحتواي اطلاعا) ٢-١
 مفاد منشور حقوق بیمار در زمان پذیرش ؛) ٢-٢-١
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ھاي قابل پیش بیني بیمارستان اعم از خدمات  ضوابط و ھزینھ) ٢-١-٢
یمھ و معرفي سیستم ھاي حمایتي در بدرماني و غیر درماني و ضوابط 

 زمان پذیرش ؛
ه پزشكي مسئول اي اعضاي گرو ي حرفھ نام، مسؤولیت و رتبھ) ٢-١-٣

اي  رستار و دانشجو و ارتباط حرفھپارائھ مراقبت از جملھ پزشك، 
 ھا با یكدیگر؛ آن
ھاي تشخیصي و درماني و نقاط ضعف و قوت ھر روش و عوارض  روش) ٢-١-۴

ي  شخیص بیماري، پیش آگھي و عوارض آن و نیز كلیھتاحتمالي آن ، 
 بیمار ؛گیري  گذار در روند تصمیم اطلاعات تأثیر

ي دسترسي بھ پزشك معالج و اعضاي اصلي گروه پزشكي در  نحوه) ٢-١-۵
 طول درمان ؛

 . ي اقداماتي كھ ماھیت پژوھشي دارند كلیھ) ٢-١-۶
 ھاي ضروري براي استمرار درمان ؛ ارائھ آموزش) ٢-١-٧
 : ي ارائھ اطلاعات باید بھ صورت ذیل باشد  نحوه) ٢-٢
ن مناسب و متناسب با شرایط بیمار از اطلاعات باید در زما) ٢-٢-١

ردي وي از جملھ زبان، تحصیلات و فھاي  جملھ اضطراب و درد و ویژگي
 : كھ توان درك در اختیار وي قرار گیرد، مگر این

ي اطلاعات فوق سبب آسیب بھ  ي ارائھ تأخیر در شروع درمان بھ واسطھ -
دام ضروري، در نتقال اطلاعات پس از اقادر این صورت (بیمار گردد؛ 

 .) اولین زمان مناسب باید انجام شود
رغم اطلاع از حق دریافت اطلاعات، از این امر امتناع  بیمار علي -

یمار محترم شمرده شود، مگر بنماید كھ در این صورت باید خواست 
كھ عدم اطلاع بیمار، وي یا سایرین را در معرض خطر جدي قرار دھد  این

 ؛
ي بالیني  شده در پرونده ي اطلاعات ثبت ند بھ كلیھتوا بیمار مي) ٢-٢-٢

را دریافت نموده و تصحیح  خود دسترسي داشتھ باشد و تصویر آن 
 . اشتباھات مندرج در آن را درخواست نماید

گیري آزادانھ بیمار در دریافت خدمات سلامت  حق انتخاب و تصمیم -٣
 . باید محترم شمرده شود

 : باشد گیري درباره موارد ذیل مي ممحدوده انتخاب و تصمی) ٣-١
ي خدمات سلامت در  كننده انتخاب پزشك معالج و مركز ارائھ) ٣-١-١

 چارچوب ضوابط ؛ 
 انتخاب و نظر خواھي از پزشك دوم بھ عنوان مشاور ؛) ٣-١-٢
شركت یا عدم شركت درھر گونھ پژوھش، با اطمینان از اینكھ )٣-١-٣

نحوه دریافت خدمات سلامت نخواھد گیري وي تأثیري در تداوم  تصمیم
 داشت ؛ 

قبول یا رد درمان ھاي پیشنھادي پس از آگاھي از عوارض ) ٣-١-۴
احتمالي ناشي از پذیرش یا رد آن مگر در موارد خودكشي یا مواردي 

 دھد؛ كھ امتناع از درمان شخص دیگري را در معرض خطر جدي قرار مي
قدامات درماني آتي در زماني اعلام نظر قبلي بیمار در مورد ا) ٣-١-۵

عنوان راھنماي  باشد ثبت و بھ گیري مي كھ بیمار واجد ظرفیت تصمیم
گیري وي با رعایت موازین  اقدامات پزشكي در زمان فقدان ظرفیت تصمیم
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گیرنده جایگزین  قانوني مد نظر ارائھ كنندگان خدمات سلامت و تصمیم
 . بیمار قرار گیرد

 : باشد گیري شامل موارد ذیل مي میمشرایط انتخاب و تص) ٣-٢
گیري بیمار باید آزادانھ و آگاھانھ ، مبتني  انتخاب و تصمیم) ٣-٢-١

 باشد ؛) مذكور در بند دوم(بر دریافت اطلاعات كافي و جامع 
پس از ارائھ اطلاعات، زمان لازم و كافي بھ بیمار جھت ) ٣-٢-٢

 . گیري و انتخاب داده شود تصمیم
 

خدمات سلامت باید مبتني بر احترام بھ حریم خصوصي ارائھ  -۴
  .و رعایت اصل رازداري باشد) حق خلوت(بیمار

ي اطلاعات مربوط بھ بیمار  رعایت اصل رازداري راجع بھ كلیھ) ۴-١
 الزامي است مگر در مواردي كھ قانون آن را استثنا كرده باشد ؛

اني باید بھ حریم ي مراحل مراقبت اعم از تشخیصي و درم در كلیھ) ۴-٢
ي  ضروري است بدین منظوركلیھ. خصوصي بیمار احترام گذاشتھ شود

 امكانات لازم جھت تضمین حریم خصوصي بیمار فراھم گردد؛
فقط بیمار و گروه درماني و افراد مجاز از طرف بیمار و ) ۴-٣

شوند میتوانند بھ اطلاعات  افرادي كھ بھ حكم قانون مجاز تلقي مي
 ھ باشند؛دسترسي داشت

بیمار حق دارد در مراحل تشخیصي از جملھ معاینات، فرد معتمد ) ۴-۴
ھمراھي یكي از والدین كودك در تمام . خود را ھمراه داشتھ باشد

ھاي  مراحل درمان حق كودك مي باشد مگر اینكھ این امر بر خلاف ضرورت
 . پزشكي باشد

 . ر استدسترسي بھ نظام كارآمد رسیدگي بھ شكایات حق بیما -۵
ھر بیمار حق دارد در صورت ادعاي نقض حقوق خود كھ موضوع این ) ۵-١

منشور است، بدون اختلال در كیفیت دریافت خدمات سلامت بھ مقامات ذي 
 صلاح شكایت نماید ؛

بیماران حق دارند از نحوه رسیدگي و نتایج شكایت خود آگاه ) ۵-٢
 شوند ؛

ن خدمات سلامت باید پس از خسارت ناشي از خطاي ارائھ كنندگا) ۵-٣
 . ترین زمان ممكن جبران شود رسیدگي و اثبات مطابق مقررات در كوتاه

در اجراي مفاد این منشور در صورتي كھ بیمار بھ ھر دلیلي فاقد 
مذكور در این  -ي حقوق بیمار گیري باشد، اعمال كلیھ ظرفیت تصمیم

البتھ . خواھد بودي قانوني جایگزین  گیرنده ي تصمیم بر عھده -منشور
ي جایگزین بر خلاف نظر پزشك، مانع درمان بیمار  گیرنده چھ تصمیم چنان

تواند از طریق مراجع ذیربط درخواست تجدید نظر در  شود، پزشك مي
 . گیري را بنماید تصمیم

گیري است، اما  چنانچھ بیماري كھ فاقد ظرفیت كافي براي تصمیم
قولانھ تصمیم بگیرد، باید تصمیم میتواند در بخشي از روند درمان مع

 . او محترم شمرده شود
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 ٣ضمیمھ شماره 
  

  و اخلاق 8)7 ای دا234ویان )  Dress Code(آ, +* ا()ا&ی $و"ش 
  باIJKی-EFG Hط Cی آزما?<ی

  
باید * نحوه پوشش و رفتار تمامي خدمتگزاران در مشاغل گروه پزشكي

حرفھ اي، زمینھ را براي ارتباط نھ اي باشد كھ ضمن حفظ شئون وبھ گ
مناسب و موثر حرفھ اي با بیماران، ھمراھان بیماران، ھمكاران و 

 .اطرافیان در محیط ھاي آموزشي فراھم سازد
قررات زیر براي كلیھ عزیزاني كھ در محیط ھاي آموزشي ملذا رعایت 

اخلاقا   بالیني و آزمایشگاھي در حال تحصیل یا ارائھ خدمت ھستند،
 .امي استالز
 

 پوشش نحوه و لباس :اول فصل
و  بالینی ھای محیط بھ ویژه آموزشي ھاي محیط بھ ورود جھت دانشجویان لباس

 :باشد زیر ویژگیھای مجموعھ شامل بوده و الشكل متحد باید آزمایشگاھي
 زانو و غیر چسبان با آستین بلند حد در) بلند سفید روپوش  -١
 درمانی بھداشتی خدمات و پزشکی علوم دانشگاه آرم دارای باید روپوش -٢

 .باشد مربوطھ
 آموزشي ھاي محیط در حضور مدت تمام در باید روپوش ھای دکمھ تمامی -٣

 .باشد بستھ املک بطور
 نام،نام اول حرف (دار حاوی عکس معتبر شناسایی کارت از استفاده -۴

بر روي پوشش، در ) رشتھ نام و دانشکده خانوادگی،عنوان،نام
 می الزامی آموزشي ھای محیط در حضور مدت تمام در سمت چپناحیھ سینھ 

 .باشد
 را موھا و ، گردن، نواحي زیر گردن سر تمامی باید خانم دانشجویان -۵

 .بپوشانند پوشش مناسب با
باشد استفاده از  چسبان غیر و ساده و متعارف بلند باید شلوار  -۶

 .شلوارھاي جین پاره و نظایر آن در شان حرف پزشكي نیست
 .است ضروری بپوشاند را پا ساق و پا تمامی کھ ساده جوراب پوشیدن -٧
 
 
 
 
 

  و اخلاق 8)7 ای دا234ویان)  Dress Code(آ, +* ا()ا&ی $و"ش 
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  باIJKی-EFG Hط Cی آزما?<ی
 

 .است ممنوع تزیینات دارای یا و توری ھای جوراب پوشیدن  -٨
 . باشد داشتھنصدا  رفتن راه ھنگام بوده، مناسب و راحت باید كفش -٩
 و باشد متعارف حد در و مرتب تمیز، راحت، باید کفش و لباس روپوش، -١٠

 .باشد متعارف نا وزننده تند رنگھای دارای نباید
 
منظور از گروه پزشكي، شاغلین در حرف پزشكي، دندانپزشكي، * 

داروسازي، پرستاري، مامایي، توانبخشي، بھداشت، تغذیھ، پیراپزشكي، 
 .پایھ و فناوریھاي نوین مرتبط با علوم پزشكي استعلوم 

 
بھ حرفھ پزشكي و آویختن آن بھ  نامربوط نشانھ ھاي از استفاده -١١

 باشد می مـمنوع کفش روپوش، شلوارو
 گردن دستبند، طلا، انگشتر گونھ ھر دادن قرار دید معرض در و استفاده -١٢

 مي ممنوع ھاي آموزشي محیط در ) حلقھ ازدواج جز بھ (بند و گوشواره
 .باشد

 مي ممنوع عمل اتاق بجز آموزشي ھای محیط در صندل و دمپایي از استفاده -١٣
 .باشد

 

  بهداشت فردي و موازین آرایش در محیط هاي آموزشی کشور :دوم فصل
 
وابستگان بھ حرف پزشكي الگوھاي نظافت و بھداشت فردي ھستند،  -١

بھداشت  در محیط ھاي آموزشي علوم لذا ، بدون تردید تمیزي ظاھر و 
 .علوم پزشكي از ضروریات است

ناخن ھا باید كوتاه و تمیز باشد آرایش ناخن ھا با لاك و برچسب  -٢
ھاي ناخن در ھر شكلي ممنوع است استفاده از ناخن ھاي مصنوعي و 

ناخن بلند موجب افزایش شانس انتقال عفونت و احتمال آسیب بھ 
 . زشكي مي باشددیگران و تجھیزات پ

آرایش سر و صورت بھ صورت غیر متعارف و دور از شئون حرفھ پزشكي  -٣
 .ممنوع مي باشد

نمایان نمودن ھرگونھ آرایش بصورت تاتو و با استفاده از حلقھ  -۴
 . یا نگین در بیني یا ھر قسمت از دستھا و صورت ممنوع است

یط ھاي آموزشي ادوكلن و عطرھاي با بوي تند و حساسیت زا در مح -۵
 .ممنوع است
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  موازین رفتار دانشجویان در محیط هاي آموزش پزشکی :سوم فصل
رعایت اصول اخلاق حرفھ اي، تواضع و فروتني در برخورد با -١

بیماران، ھمراھان بیماران، استادان، فراگیران و كاركنان الزامي 
 .است

ادب ھمراه صحبت كردن در محیط ھاي آموزشي باید بھ آرامي و با -٢
و ھرگونھ ایجاد سرو و صداي بلند و یا بر زبان راندن كلمات . باشد

 .كھ در شان حرفھ پزشكي نیست، ممنوع است
استعمال دخانیات در كلیھ زمان ھاي حضور فرد در محیط ھاي -٣

 .آموزشي، ممنوع مي باشد
جویدن آدامس و نظایر آن در آزمایشگاھھا، سالن كنفرانس ، راند -۴

 .ن و درحضور اساتید، كاركنان و بیماران ممنوع مي باشدبیمارا
در زمان حضور در كلاس ھا، آزمایشگاھھا و راند بیماران، تلفن -۵

ھمراه باید خاموش بوده و در سایر زمان ھا، استفاده از آن بھ حد 
 .ضرورت كاھش یابد

ھاي عمومي مرتبط نظیر آسانسور، كافي در مکانھرگونھ بحث و شوخي -۶
 . و رستوران  ممنـوع مي باشد شاپ 

 
  نظارت بر اجرا و پیگیري موارد تخلف آئین نامه :چهارم فصل
 
نظارت بر رعایت اصول این آئین نامھ در بیمارستان ھاي آموزشي و -١

سایر محیط ھاي آموزشي علوم پزشكي بالیني بر عھده معاون آموزشي 
آموزشي و دانشجویي بیمارستان، مدیر گروه، رئیس بخش و كارشناسان 

 .واحد مربوطھ مي باشد
افرادي كھ اخلاق حرفھ اي و اصول این آئین نامھ را رعایت  -٢

ننمایند ابندا تذكر داده مي شود و در صورت اصرار بر انجام تخلف 
 .بھ شوراي انضباطي دانشجویان ارجاع داده مي شوند
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 ۴ضمیمھ شماره 

  مقررات کار با حیوانات آزمایشگاهی

انات نقش بسیار مھمي در ارتقاء و گسترش تحقیقات علوم پزشكي حیو
داشتھ و مباني اخلاقي و تعالیم ادیان الھي حكم مي كند كھ بھ رعایت 

بر این اساس محققین باید در پژوھش ھایي . حقوق آنھا پایبند باشیم
كھ بر روي حیوانات انجام مي دھند، ملزم بھ رعایت اصول اخلاقي 

بھ ھمین علت نیز بر اساس مصوبات كمیسیون نشریات، مربوطھ باشند، 
ذكر كد كمیتھ اخلاق در مقالات پژوھشي ارسالي بھ نشریات علمي الزامي  

ذیلا بھ اصول و مقررات كار با حیوانات آزمایشگاھي اشاره . مي باشد
 :مي شود

فضا و ساختمان نگھداري داراي امكانات لازم براي سلامت حیوانات  -١
 . باشد

بر اساس نوع و گونھ، شرایط لازم براي  قبل از ورود حیوانات،  -٢
 . نگھداري آنھا فراھم باشد

كف و سایر بخش ھاي ساختماني قابل شستشو و  ،دیوار ،قفس ھا -٣
 . قابل ضد عفوني كردن باشند

در فضاي بستھ شرایط لازم از نظر نور، اكسیژن، رطوبت و دما  -۴
 .فراھم شود

باز، حیوان باید داراي پناھگاه درصورت نگھداري در فضاي  -۵
 .باشد

 .فضا و قفس با گونھ حیوان متناسب باشد -۶

 .قفس ھا امكان استراحت حیوان را داشتھ باشند -٧

در حمل و نقل حیوان، شرایط حرارت و برودت، نور و ھواي تنفسي  -٨
 .از محل خرید تا محل دائم حیوان فراھم باشد

بوده و مجوز لازم  داراي شرایط مناسب وسیلھ نقلیھ حمل حیوان، -٩
 .را داشتھ باشد

 . سلامت حیوان، توسط فرد تحویل گیرنده كنترل شود -١٠

 . قرنطینھ حیوان تازه وارد شده، رعایت گردد -١١

 .حیوانات در مجاورت حیوانات شكارچي خود قرار نگیرند -١٢

 .قفس ھا در معرض دید فرد مراقب باشند -١٣
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 .امكان فرار حیوان از قفس وجود نداشتھ باشد -١۴

اضافي كھ باعث آزار حیوان مي شوند از محیط حذف  صداھاي -١۵
 .شود

امكان آسیب و جراحت حیوان در اثر جابجایي وجود نداشتھ  -١۶
 . باشد

 .بستر و محل استراحت حیوان بصورت منظم تمیز گردد -١٧

فضاي نگھداري باید بھ طور پیوستھ شستشو و ضد عفوني  -١٨
 .شود

مواد  از ،براي تمیز كردن محیط و سالم سازي وسایل كار -١٩
 .ضد عفوني كننده استاندارد استفاده شود

 .غذا و آب مصرفي حیوان مناسب و بھداشتي باشد -٢٠

تھویھ و تخلیھ فضولات بھ طور پیوستھ انجام شود بھ نحوي  -٢١
كھ بوي آزار دھنده و امكان آلرژي زایي و انتقال بیماري بھ 

 .كاركنان، ھمچنین حیوانات آزمایشگاھي وجود نداشتھ باشد

اسب براي دفع اجساد و لاشھ حیوانات وجود داشتھ فضاي من -٢٢
 .باشد

فضاي كافي، راحت و بھداشتي براي پرسنل اداري، تكنیسین  -٢٣
 .ھا و مراقبین وجود داشتھ باشد

در پژوھشھا از حیوانات بیمار یا داراي شرایط ویژه مثل  -٢۴
 .بارداري و شیردھي استفاده نشود

اي سازگاري قبل از ھرگونھ اقدام پژوھشي، فرصت لازم بر -٢۵
 .حیوان با محیط و افراد فراھم باشد

 .كاركنان باید آموزش كار با حیوانات را دیده باشند -٢۶

  شرایط اجراي پژوهش هاي حیوانی

P مناسب  ،گونھ خاص حیواني انتخاب شده براي آزمایش و تحقیق
 .باشد

P  حداقل حیوان مورد نیاز براي صحت آماري و حقیقي پژوھشي مورد
 .استفاده قرار گیرد

P  امكان استفاده از برنامھ ھاي جایگزیني بھینھ بھ جاي استفاده
 .از حیوان وجود نداشتھ باشد
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 ریزي علوم پزشكيدبیرخانھ شوراي عالي برنامھ
 

     ....در مقطع ..... رشتھبرنامھ آموزشي   ۵٣

P  در مراحل مختلف تحقیق و در روش اتلاف حیوان پس از تحقیق ،
 .حداقل آزار بكار گرفتھ شود

P در كل مدت مطالعھ كدھاي كار با حیوانات رعایت شود. 

P نتایج باید منجر بھ ارتقاء سطح سلامت جامعھ گردد . 
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